
 

*Kindliche Sexualität* 

ganzheitlich erklärt für Eltern, Großeltern, Pädagog*innen und andere 
Interessierte 

Paul „sext“ Emma.  Mama, wieso hat die Frau da so einen dicken Bauch?  Wo ist denn der Pillermann 
von den Mädchen? 

Sexualität ist ein Thema das berührt: Es verunsichert, überfordert und macht oft sprachlos; manchen 
ist es peinlich; einige wollen „nichts falsch machen“; darüber sprechen ist „heikel“; sexualisierte Bilder 
sind überall zu sehen; wir möchten unsere Kinder vor sexuellem Missbrauch schützen… 

Warum beginnt Sexualität schon von Geburt an? Was sind die Grenzen von „Doktorspielen“?  Wieso ist 
es ein gutes Zeichen, wenn mein Kind Interesse an den Geschlechtsteilen anderer Kinder zeigt? Was 
tun bei provokanten, sexuellen Schimpfwörtern? Wie kann ich mein Kind unterstützen eine Sprache für 
Liebe, Sexualität und Körperlichkeit zu entwickeln und gesund groß zu werden? Was hat 
Sexualpädagogik denn im Kindergarten zu suchen? 

In einem munteren Vortrag erfahren Sie grundlegende Informationen über die psycho-sexuelle 
Entwicklung von Kindern und erhalten Antworten auf all Ihre Fragen rund um das Thema „Kindliche 
Sexualität“. 

Bei Interesse gibt es die Möglichkeit ein vertiefendes halb- oder ganztägiges Folge-Seminar zu buchen 
zum Thema „Kindliche Sexualität“. Eine wertvolle, stärkende Möglichkeit Ihre Kompetenzen als Eltern 
und Menschen zu erweitern, denn Sexualität ist Lebensenergie. 
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